
Postupak kod povrede zuba

U savremenim uslovima zivota sve cesce 
dolazi do povreda mlijecnih i stalnih zuba kod 
djece.Najcesce  su  zahvaceni  prednji  gornji 
zubi.Kod  stalnih  zuba  uglavnom  dolazi  do 
preloma  krunice  a  kod  mlijecnih  obicno  je 
prisutno rasklacenje ili izbijanje.

Pacijent  sa  povredom  zuba  mora  sto 
prije  da  se  javi  stomatologu!  Bitno  je 
napomenuti da izbijeni stalni zub treba sacuvati. 
Izbijeni  zub dobro isprati  pod mlazom hladne 
vode i najbolje ga je odmah vratiti u zubnu casicu(odakle je izbijen),preko njega staviti gazu 
ili maramicu koju ce djete zagristi i tako drzati do stomatoloske ordinacije.Vazno je zub sto 
prije vratiti,to moze da uradi roditelj, nastavnik, trener…U slucaju da zub nije vracen u zubnu 
casicu treba ga staviti u hladno mlijeko ili fizioloski rastvor i tako donjeti u ordinaciju. Dalji 
tretman sastoji se u postavljanju imobilizacije(u ordinaciji) do ucvrscenja zuba. Kod preloma 
krunice stalnog zuba treba sacuvati i donjeti u ordinaciju taj polomljeni dio zuba jer se moze 
upotrebiti za rehabilitaciju povrijedjenog zuba. Prevencija  povrede  zuba  podrazumjeva 
primjenu stitnika za zube kod rizicnih grupa (to su djeca koja se bave kontaktnim sportovima: 
boks, kosarka, hokej…) kao i ortodontsku terapiju  isturenih  (protrudiranih) zuba.


