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Informacija za naručioca ispitivanja
ANALIZA -TRIGLICERIDI
VRSTA UZORKA -serum
VRSTA EPRUVETE-bez antikolagulansa( vakutajnersacrvenimčepom )
METODA-Fotometrija(  GPO-PAP)
VREME IZDAVANJA NALAZA-Kao hitannalazza sat vremena, a zaostalepacijente od 17-19 časovasvakidan.
SPOLJNA KONTROLA KVALITETA- Bio Rad, EQAS
INTERFERENCIJA:
· [bookmark: _GoBack]BIAS = 15% za:
· Bilirubin =128 umol/L 
· Hemoglobin = 10 g/L
· Lekovi-In vitro smetnje terapeutskih lekova na analizu bile su testirane prema preporukama sa Symposium of Drug Effects in Clinical Chemistry Methods (1996). Ca-Dobesilat, L-α-Metildopa, Levodopa i Fenilbutazon izazivaju veštački niske vrednosti triglicerida na testiranom nivou leka.

REFERENTNE VREDNOSTI:
<1.7  mmol/L
KLINIČKO ZNAČENJE:
Povišeno- primarnahiperlipoproteinemija, šećernabolest, nefrotskisindrom, hipotiroidizam, disglobulinemija, pankreatitis, hroničnebubrežnebolesti.
Analitički- askorbinskakiselina, metildopa, 4-metilaminoantipirin.
Promjenjeno- načinishrane, godišnjedoba, dnevniritam.
Varijabilnost
Staza vene i položaj tela utiču na koncentraciju lipoproteina kao i drugih velikih čestica . Koncentracije triglicerida u plazmi mogu pri stajanju biti čak za više od 10%  više nego pri ležanju.Kada se ocijenjuje efekat terapije važno je dasvi uzorci serijskog ispitiva nja budu uzeti pod tačno jednakim uslovima.Npr. bolesnik mora pre uzimanja krvi  30 minuta mirno sediti. Koncentracije lipida se mogu promeniti u stresu, zato testove za hiperlipidemiju i određivanje njenog tipa treba odgoditi 3 meseca iza infarkta miokardaili neke veće operacije ili teške bolesti.


BIOLOŠKA VARIJABILNOST: 

Povišeno: trudnoća, ishrana bogata ugljenim hidratima, pušenje, oralni kontraceptivi, estogeni.
Analitički. citrati, oksalati, fluoridi.
Promjenjeno: godišnje doba, dnevni ritam.


Podatke o mjernoj nesigurnosti testa ljekari mogu da dobiju od načelnika Službe laboratorijske dijagnostike.
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